
  
 

Het opvoeden van kinderen is leuk en uitdagend. Het kan soms ook moeilijk zijn en het hebben van 
vragen hoort daarbij. Familie en vrienden hebben vaak goede tips. Toch kan het ook prettig zijn om uw 
vragen of zorgen eens aan iemand voor te leggen die veel weet over opvoeding en ontwikkeling van 
kinderen van 0-23 jaar.  
Bij het Centrum voor Jeugd en Gezin kunt u terecht met al uw vragen over opgroeien en opvoeden. In 
het Centrum voor Jeugd en Gezin werken verschillende organisaties samen, de jeugdgezondheidszorg 
(voorheen consultatiebureau en schoolarts), het opvoedadviespunt en het (school)maatschappelijk 
werk. Als het nodig is helpen wij u bij het zoeken naar mensen of instanties die u en uw kind(eren) 
verder kunnen helpen. Samen kunt u dan op zoek gaan naar een antwoord op uw vraag  
 
Meer informatie over het opvoeden en opgroeien van kinderen vind u op: http://www.cjgleiden.nl/  
 
De jongerensite van het CJG vindt u op de website http://www.hoezitdat.info/leiden  
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